
 

Les Vaux de Cernay et les rigoles au départ de l’Etang de la Tour - IGN 2215 OT Ed.3 (2002)                                                                                                                                            24,1 km 
 

Parking du carrefour de la Tour entre la D73 et l’étang. Prendre le tronc commun GR1-PNR-PR (PNR balisé bleu-blanc) jusqu’au poteau des Hogues. Tourner à gauche sur le PNR, traverser la 

route goudronnée des Vindrins et continuer sur le chemin en face le long d’une rigole en laissant le PNR à gauche. Après avoir longé un bois, obliquer légèrement à droite pour contourner la Grande 

Hogue. Traverser la D906 (attention : présence d’un portail  vérifier s’il est ouvert, juste après le virage à la sortie de la Grande Hogue, en arrivant en voiture; s’il est fermé contourner par le 

GR1) puis environ 20m à gauche prendre en oblique à droite jusqu’au carrefour des Trente Arpents. Tourner à gauche, longer la parcelle 24 et prendre à droite la route goudronnée balisée PNR. 

Continuer sur le PNR : poteau des Hauts Besnières (prendre à gauche, flèchage à droite erroné !), ancienne maison forestière des Hauts Besnières, route de la Noue à gauche, route du Puits 

d’Auvergne en oblique à gauche (débute comme un sentier : ne pas la manquer !), descendre et traverser la D61, tourner à droite sur 20m puis quitter la D61 à gauche pour remonter et contourner la 

ferme les Charmes. Rejoindre une route goudronnée puis quitter le PNR au carrefour en T en prenant la route à gauche direction St Robert (km 8,3). 

 

Traverser St Robert puis la D906 pour continuer en face sur le chemin en limite des parcelles 32 (XXIII div.) et 31 (XX div.). Dépasser un étang à gauche (peu visible derrière un talus) et prendre 

(pt.172) le PNR à droite direction la Tuilerie. Continuer sur le PNR en limite du bois des Vindrins. Tourner à droite entre les parcelles 19 et 17 (pt.172), descendre puis tourner à gauche pour 

remonter  au carrefour du Chêne aux Loups. Redescendre jusqu’au parking de l’ancienne sablière (km 13,6). 

 

Traverser l’ancienne sablière (parcelle 34) et atteindre la D24. La prendre à gauche sur  moins de 100m et prendre perpendiculairement à droite le chemin traversant le ru de Cernay au pt.136 et 

rejoignant le GR1c.  Le prendre à gauche. Suivre le balisage pour contourner Auffargis par le nord le long du ru (changement de rive par un pont du court tronçon de D73 passant devant l’église). 

En remontant sur le Perray-en-Yvelines prendre une route goudronnée à droite sur 200m puis à gauche au 1er carrefour et atteindre la digue de l’étang du Perray (km 19,1). 

 

Laisser le GR1c en face pour tourner à droite sur la digue : suivre le balisage sentier de découverte le long de l’aqueduc de Vieille Eglise. Rejoindre le PNR  à l’extrémité nord de l’étang de la Tour 

jusqu’au parking. 

 

Remarque : ce parcours peut-être écourté de 4,2 km en supprimant le passage par Auffargis : au parking de l’ancienne sablière prendre la route du pont de Granval direction sud-ouest puis à droite 

la route du Chêne aux Loups (balisée PNR) jusqu’au sentier de découverte le long de l’aqueduc de Vieille Eglise (pt.170) pour rejoindre le parking comme ci-dessus. 
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